
Medidas de Prevenção

Um guia rápido sobre como instalar e conservar os equipamentos 
de proteção sem esquentar a cabeça.

Proteja sua 
empresa contra 
incêndios.

Antes de mais nada:

A Sompo faz tudo para você estar sempre bem. Por isso, mais do que oferecer cobertura, também 
oferecemos informações essenciais para prevenção e combate de incêndios. 

Isso é importante porque evita maiores danos, perda de tempo e, principalmente, pode salvar vidas. Leia 
com atenção, siga cada passo e, se precisar, conte com a Sompo. 



Extintores

Os locais destinados aos extintores devem conter 
a sinalização de extintor - com símbolo quadrado, 
fundo vermelho e pictograma fotoluminescente. 

Abaixo de cada equipamento deverá ter uma 
sinalização de solo (extintores e hidrantes), com 
um símbolo quadrado (1 ,00 m x 1 ,00 m), fundo 
vermelho (0,70 m x 0,70 m) e borda amarela 
(largura 0,15 m). 

Os equipamentos deverão ter sua parte superior 
até no máximo 1 ,60 m acima do piso ou poderão 
ser instalados em suportes adequados no piso.   

Hidrante

Os locais destinados para abrigo de mangueiras 
e hidrantes devem possuir a devida sinalização: 
símbolo quadrado, fundo vermelho e pictograma 
fotoluminescente. 

Abaixo de cada equipamento deverá ter uma 
sinalização de solo (extintores e hidrantes), com 
símbolo quadrado (1 ,00 m x 1 ,00 m), fundo 
vermelho (0,70 m x 0,70 m) e borda amarela 
(largura 0,15 m), com o objetivo de evitar a 
obstrução do equipamento e facilitar a sua 
utilização. 
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Hidrantes e extintores
Mantenha sempre bem visíveis e desobstruídos! 

As cores e os espaços destinados a estes equipamentos fundamentais não são chamativos por 
acaso. Como muitas vezes a primeira pessoa a combater o incêndio é alguém que frequenta o lugar 
diariamente, a intenção é que, mesmo sem perceber, as pessoas acabem memorizando os locais dos 
equipamentos. 

Outro fator importante é a facilidade de acesso, sem obstáculos. 

Saiba agora as especificações: 
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Tipo A
Afetam materiais que 
queimam rápido, como 
papel, papelão e tecido. 

Tipo D
Causados por 
substâncias 
pirofosfóricas (metais 
combustíveis, como 
magnésio, titânio, 
potássio, lítio, sódio, 
zircônio e outros). 

Tipo B
Ocasionados por queima 
de material inflamável, 
como gasolina, querosene 
e gás butano. 

Tipo K
Fogo em óleos e 
gorduras em cozinhas. 

Tipo C
Ocorrem por conta de 
problemas elétricos, 
como curto-circuitos.

Extintores 
adequados
para cada classe 
de incêndio

Tipos de incêndio

Imagine jogar água em um equipamento elétrico ligado. Parece uma péssima ideia, não é? 
Mas e em caso de incêndio? É por isso que os incêndios são classificados em classes, A, 
B, C, D e K, de acordo com o tipo de material que está em combustão. Isso é importante 
porque permite escolher o extintor mais adequado para seu espaço e a situação. 

Agora que você já conhece as classes de incêndio, é hora 
de conhecer quem ajuda a combatê-los.
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Água pressurizada
Indicado para os incêndios: TIPO A

Ação: Resfriamento (jato compacto ou 
chuveiro) ou resfriamento + abafamento 
(neblina). 

Nunca usar: 

Classe C, por ser condutor elétrico. 

Classe D, pois pode provocar explosão. 

Classe B e K, principalmente em jato 
direto, pois o líquido incentiva o fogo.

Pó químico
Indicado para os incêndios: 

TIPO B sendo o mais indicado. 

TIPO D com excelente performance. 

TIPO A  em casos de pequenas 
superfícies

TIPO C  porém pode danificar o 
equipamento. 

Ação: Abafamento. 

Acetato de potássio
Indicado para os incêndios: 

TIPO K sendo o mais indicado. 

Ação: Resfriamento. 

Nunca usar: Classe A, pois pode gerar 
explosão.  

Gás carbônico (CO2)
Indicado para os incêndios: 

TIPO A somente no início.

TIPO B em ambientes fechados. 

TIPO C por não ser condutor. 

Ação: Abafamento. 

Nunca usar: 

Classe D, pois pode provocar explosão. 

Espuma
Indicado para os incêndios: 

TIPO A com excelente performance. 

TIPO B com excelente performance. 

Ação: Abafamento e resfriamento 
(secundariamente). 

Nunca usar: Classe C, pois contém 
água e pode ser condutor elétrico. 

Extintores 
de incêndio
Sei que você já nos viu em muitos lugares. 

Provavelmente, tem um de nós aí perto de você agora. Todos nós, extintores, temos muito em comum. 
Usamos vermelho e somos feitos para o combate imediato e rápido de pequenos focos de incêndio, ou 
seja, não substituímos sistemas de extinção de fogo mais complexos. Agora, você precisa saber o que 
temos de diferente uns dos outros para usar na classe de incêndio em que somos necessários.
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Cuide da proteção da sua 
empresa o ano inteiro

A brigada de incêndio deve 
estar sempre à disposição

• A proteção contra incêndios da sua empresa vai além da instalação de Extintores e outros 
equipamentos. É preciso estar atento à manutenção e à orientação das pessoas. 

• As áreas de instalação dos equipamentos devem estar sempre livres para acesso rápido. 

• Alerte os colaboradores para não obstruir os extintores e mangueiras de incêndio. 

• Mantenha o alarme de incêndio em perfeito funcionamento. 

• Recarregue os extintores de incêndio ANUALMENTE. 

• Revise o sistema de hidrantes, instalando todos os acessórios nas respectivas caixas, e mantenha a 
rede devidamente pressurizada. 

Em caso de emergência, não hesite: ligue 193 e acione o Corpo de Bombeiros mais próximo. 

Implantar uma equipe de brigada de incêndio na empresa ou treinar os colaboradores para aprendizado 
de conceitos de uso dos equipamentos de combate a incêndio é muito importante. Mas não esqueça de 
seguir as exigências da Norma Regulamentadora número 23 (NR-23) para ter mais tranquilidade no seu 
dia a dia. 

Agora que você já conhece um pouco sobre protecionais de incêndio, você pode utilizar este seu 
conhecimento. Verifique no seu ambiente de trabalho se os extintores estão com a validade em dia, 
se estão bem visíveis e de fácil acesso. Não esqueça de checar o hidrante, veja se ele possui todos os 
componentes, se está bem conservado e desobstruído. 

E não esqueça: a Sompo está aqui para que sua empresa esteja sempre segura.
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Grande São Paulo: (011) 3460-9000
Demais Localidades: 0800 77 00 179
WhatsApp: (011) 3460-9000
SAC (Informações, Cancelamentos
e Reclamações): 0800 77 00 164

CENTRAL DE ATENDIMENTO

   @somposeguros
   @sompo.seguros
   somposeguros.brasil

sompo.com.brOuvidoria: 0800 77 00 187
Disque Denúncia: 0800 77 53 548
Deficiente Auditivo e de Fala:
https://mobapp.sompo.com.br/SAC_CW/
SacSompo


